
«Дальнейшее развитие спорта в округе — приоритет для 
правительства региона. Главная задача, чтобы наши дети росли здоровыми, 
чтобы культура спорта была абсолютно доступной и вызывала только 
позитивные эмоции. Это будет тогда, когда на Ямале будет инфраструктура 
— современная, новая и качественная.»  

Дмитрий Артюхов 10.08.2019г. 
Тема образовательной идеи: 
«Физкультура. Новые возможности для каждого ребенка» 
(уходя от сложившихся стереотипов формируем современную и многофункциональную физкультурно-
оздоровительную среду, позволяющую раскрыть индивидуальные физические возможности каждого 

ребенка) 
Реализация образовательной идеи направлена на: 

Создание новой спортивно-оздоровительной среды для раскрытия и 
совершенствования физических качеств детей; Формирование у детей отношения к 
своему здоровью, как к особой ценности; Организация образования детей и взрослых 
одновременно в двигательном, эмоциональном и интеллектуальном направлениях, как 
особой культуры;   Формирование у детей мотивации заниматься физической культурой, 
а также навыков психологического преодоления возникающих препятствий; 

Уход от жесткого регламентирования и декларирования нормативов и показателей, 
исполнение которых назидательно требуется от каждого ребенка, создавая 
пространство свободы и выбора.  
Реализация образовательной идеи потребует: 

Разработать новую, физкультурно-оздоровительную среду в детском саду, 
выработать комплекс мер создания нового формата организации физической культуры 
в детском саду и представить опыт для внедрения во все детские сады города.   Создать 
систему мер формирования у взрослых правильного эмоционального отношения к 
действиям и усилиям ребёнка.  

 В качестве ожидаемых эффектов выделяем формирование значимых качеств 
личности ребенка: 

Имеет мотивированный устойчивый интерес и потребность к занятиям физической 
культурой и спортом в независимости от возможностей и ограничении в здоровье; 
Способен анализировать и сопоставлять свои достижения с результатами сверстников и 
взрослых, строить план самосовершенствования;  Имеет психологическую готовность к 
переходу к регулярным и серьезным занятиям спортом в школьном периоде;  Осознает 
свои возможности, достижения, умеет оценивать свои и чужие достижения с позиции 
общих ценностей. Успешная социализация ребенка в современном обществе, как 
потребителя различных услуг и участника отношений. 
Комплекс мер по реализации образовательной идеи: 

- предоставляем свободу и выбор: двигайся, куда хочешь, и сам определяй сложность 
пути; 

- создаем условия для сосредоточения усилий ребенка в достижении цели; 
- подводим детей к потребности сотрудничества друг с другом; 
- формируем особый ритм развития ребенка (чередованием простых и сложных 

элементов конструкции, расстояний между ними для достижения намеченных целей); 
- рассматриваем систему мер как незавершенную и открытую для взаимодействия 

и изменений; 
- опыт преодоления препятствий рассматриваем как мотиватор, доставляющий 

детям радость и уверенность в своих силах. 
В зале два пространства:  
- одно - свободное для бега и игр; 
- другое - пространство, безопасное для «объёмного лазанья», здесь находится 

спортивный комплекс и другие объекты, по которым можно передвигаться в трёх 
плоскостях. Здесь ребёнок из любой точки может перемещаться в любом направлении, 
не касаясь пола и выбирая пути разной степени сложности. 

  
 


